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En son Tiirkce dersinizin tizerinden ¢ok zaman mi gecti? Tirkcedeki harflerin
sesleri tizerine pek diistinmemis miydiniz?

Tiirkcemizdeki Harflerin Sesleri

Panige kapilmayn! Sizi bilgilendirmek i¢in ben buradayim.

Tiirkcede 8 adet {inlii harf, 20 adet {insiiz harf ve de 1 adet ‘g’ (yumusak g)
vardir. Neden ‘g’ (yumusak g) harfini diger tinsiiz harflerden ayirdigimi merak
edebilirsiniz. Bunun nedeni ‘g’ (yumusak g) harfinin diger iinsiiz harflerden
ashinda bayag bir farkli olmasidir. Hatta bu harf dilbilimcilerin aklini ¢cok
karistirmistir. Ben burada sizin igin ¢ok detaya girmeden genel bir 6zet
gececegim. Agzimizi ve ses tellerimizi kullanarak bu harfleri nasil
seslendirdigimize odaklanacagiz.

Unli Harfler

y €y

Tiirkgedeki tinlii harfler ‘a’, ‘@, v, 17, ‘0’, ‘®’, ‘W’ ve ‘i’ olmak {izere toplam 8
tanedir.

Unlii harfleri seslendirirken dikkat etmemiz gereken 3 unsur vardir: Agzimizi
ne kadar actigimiz, dudaklarimiz1 biziistiriip biiziistiirmedigimiz ve dilimizin
konumu. Bir aynamin karsina gecin ve beraber bu 3 niteligin tizerinden
gecelim.

¢ Agzimizi ne kadar agmamiz gerektigi cok énemlidir. Mesela ‘a’ igin
agzimizi ¢ok acarken 71 icin agzimizi az agariz. Aynamin kargisinda ‘a’
deyin. Simdi 1’ deyin. Birkac kere tekrarlayalm. ‘a’ - 7 - @’ - 7 -‘a’ -
V. Fark ettiniz mi ‘a’ derken agimiz ne kadar acik ve 1’ derken cok
daha az acik?

* Dudaklarimiz1 biiziistiiriip biiztistiirmedigimiz de dikkat edilmesi
gereken baska bir unsurdur. Mesela ‘v’ icin dudaklarimizi
biiziistiiriirken 1 icin biiziistiirmeyiz. Aynanin karsisinda ‘u’ deyin.
Simdi 1’ deyin. Birkag kere tekrarlayahm. ‘w’ - 7 - ‘v’ - 7 -‘v’ - 7. Bu
iki harfi séylerken dudaklarimiz ¢ok farkh goziikiiyor degil mi?

* Dilimizin konumunda harflerin seslendirilmesinde énem tasir. Bunu
gozlimiizle géremedigimiz icin fark etmesi biraz daha zordur. Aynanin
karsisinda ‘a’ deyin. Simdi olabildigince cenenizi ve dudaklarmizi
oynatmadan ‘e’ demeye cahsin. Birkag kere bunu tekrar edin. Cenenizi
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ve dudaklariniz1 hic oynatmadan @’ - ‘¢’ - @’ - ‘e’ -a’ - ‘@ -a’ - ‘&’ -
) ¢ S " e v o )

a’ — €’ deyin. e’ derken dilinizin nasil 6ne gittigini ve ‘a’ derken
dilinizin nasil geriye gittigini hissedebiliyor musunuz? Dilinizin énde
veya arkada olusunu aynada da gérebiliyor olmaniz lazim.

Bu {i¢ nitelige gore Tiuirkcedeki tinlit harfleri gruplandirirsak karsimiza soyle
bir tablo cikar:

Agzimiz Cok Agik Agizimiz Az Agik
Dudaklarimiz | Dudaklarimiz | Dudaklarimiz | Dudaklarimiz
Biiziilmemis Biiztilmiis Biiziilmemis Biiztilmiis
Dilimiz Onde e o i il
Dilimiz Arkada a 0 1 u

Ilgin¢ Detay: Okulda tinlii harfleri ‘ince iinliiler’ ve ‘kahn tinliiler’ olarak
dgrenmistiniz. Ancak ‘ince’ ve ‘kalin’ dogru tabirler degiller. Mesela ‘o’ ve ‘¢’
arasinda incelik veya kalinlk ile ilgili bir fark bulunmamaktadir. Biz ‘ince’
yerine ‘dilimiz 6nde’ ve ‘kalin’ yerine ‘dilimiz arkada’ tabirlerini kullanacagiz
ctinkdl bunlar bu harfleri sdylerken agzimizin sekli ile direk olarak alakalidir.

Unsiiz Harfler

‘Tiil:kge‘zdelfi insiiz harfler v, °c’, ‘¢, ‘d’, ‘P, ‘¢’, ‘W, 7, &, T, 'm’, n’, p’, 1, ’s,
s, t, V,y ve z idir.
Unstiz harflerin 3 adet tanimlayici 6zelligi vardir.

Bu 6zelliklerden ilki ses tellerindeki titresmedir. Bazi tinsiiz harfler icin ses
tellerimiz titresir bazilari icin ise ses tellerimiz titresmez. Mesela beg saniye
boyunca ‘z’ diyelim. ‘ze’ demeyecegiz. Ar1 gibi ‘zzzz7z72277727227’ diyecegiz.
Bunu derken bogazini elleyin. Ses tellerinizdeki titresimi hissediyor musunuz?
Simdi hala elimiz bogazimizdayken bes saniye boyunca ‘s’ diyelim. ‘se’
demeyecegiz. Yilan gibi ‘ssssssssssssssss’ diyecegiz. Bu sefer titresim
hissetmediniz degil mi?

Ses tellerinin titrestigi harfler ‘b’, ‘c’, ‘d’, ‘g’, 7, T, ‘m’, ‘n’, v, vV, y ve 7’ idir.

Ses tellerinin titresmedigi harfler ise ‘¢’, ‘f, ‘h’, k', p’, ’s’, ‘s’ ve ‘t’ idir.
Igin¢ Detay: Unsiiz harflerin bu ayirimi size tamidik gelebilir ciinkii okulda
yumusak iinstizler ve sert {insiiz olarak 6grendigimiz terimler aslinda ses

tellerinin titregsmesi ile alakalidir. Hatta belki sert tinsiizleri aklinizda tutmak
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icin ‘fistikc1 sahap’ ya da ‘efe pasa cok hasta’ tekerlemelerini ezberlemistiniz,
degil mi?

Bu 6zelliklerden ikincisi harflerin telaffuz bicimidir. Mesela ‘z’ veya ‘s’
harflerini yukardaki érnekteki gibi uzatabiliriz ama ‘b’ veya ‘p’ harflerini
uzatamayiz ancak ‘peeeeeee’ veya ‘beeeeee’ diyebiliriz.

Tiirkcemizdeki tinsiiz harflerin telaffuz bicimlerinde 3 tip oldugunu

soyleyebiliriz.

1. Agzimizdan cikan ve siiregelen harfler: ‘f, ‘W, 7, T, r’, ’s’, °s’, V', 'y’ ve
‘z’. Yukarida bahsettigim ar1 ve yilan érneklerindeki gibi bu harfleri
istedigimiz gibi uzatabiliriz.

2. Agzimizdan cikan ve siiregelen olmayan harfler: ‘b’, ‘c’, ‘¢, ‘d’, ‘g’, k,
‘P’ ve ‘t’. Bu harfleri ar1 ve yilan 6rneklerindeki gibi uzatamayz.

3. Burnumuzdan cikan ve siiregelen harfler: ‘m’ ve ‘n’. Bu sesleri
‘mmmmmm’ veya nnnnnnnn’ gibi uzatmaniz miimkiin. Burnunuzu
kapayarak ‘mmmmmm’ ve ‘nnnnnnnn’ demeye cahsin. Diyemezsiniz
ciinkii bu sesler ashinda burnumuzdan c¢ikar. Bu yiizden fiziksel bir
durumdan dolayr agzini tam kapayamayanlar bu harfleri séylemekte
zorlanirlar.

Bu 6zelliklerden tigtinciisti agizimizdaki organlarimizi kullanma seklidir.
Mesela ‘f” sesi icin dudagimizi hafifce 1siririz veya ‘t’ sesi icin dilimizi disimizin
arka tarafina vururuz.

Turkcemizdeki tinstiz harfleri agizimizdaki organlarimizi kullanma sekillerine
gore 3 genel guruba ayrabiliriz.

1. Agzimizin ¢éniinde seslendirdigimiz harfler: ‘b’, °f’, ‘m’, p’ ve V. Bu
sesler icin agzimizdaki en énemli organ dudaklarimizdir. ‘b’, ‘m’ ve ‘p’
icin dudaklarimiz1 kapiyoruz. ‘f’ ve v’ icin dudaklarimiz: hafifce
1SIFlyoruz.

2. Agzimizin ortasinda seslendirdigimiz harfler: ‘c’, ‘¢’, ‘d’, 7, T, ‘n’, r, s,
‘s, ‘t ve ‘Z’. Bu sesler icin agzimizdaki en énemli organ dilimizin
ucudur. Mesela ‘t’ ve ‘d’ icin dilimizin ucuyla disimizin arka tarafina
vururuz veya t’ icin dilimizin ucunu agzimizin arkasina dogru
yuvarlariz.

3. Agzimizin gerisindeki harfler: ‘g’, ‘h’, ‘k’ ve y’. Bu sesler icin
agzimizdaki en 6nemli organ dilimizin arka tarafidir. Bu harfleri
soylerken dilimizin arka tarafi damagimiza yaklasir.
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Bu ¢ nitelige gére Tiirkcemizdeki tinsiiz harfler i¢in bir tablo hazirladim:

Agzimizin Agzimizin Agzimizin
Oniinde Ortasinda Gerisinde
Agzimizdan ¢ikan S:Fs Tgllerl \ j 1 y
.. Itresiyor
ve siiregelen .
harfler Ses Telleri f A
Titresmiyor i
Agzimizdan ¢ikan Ses Tgllerl b c g
. Titresiyor
ve siiregelen -
olmayan harfler Siet Do p ¢ k
Titresmiyor
Ses Telleri
Burnumuzdan o m
Titresiyor
cikan ve -
, Ses Telleri
stiregelen harfler , _
Titresmiyor

Beyaz hiicreler: ses telleri titresiyor
Gri hiicreler: ses telleri titresmiyor

Ben ilk dilbilimi dersleri almaya basladigimda Tiirk¢e konusmama ragmen

ashinda hi¢ bu tarz detaylari diisiinmedigimi fark ettim. Tiirkceyi

konusabilmek icin harflerin sesleri hakkinda bu kadar detay bilmeye gerek
yok. Fakat, bu bilgiler sizlere kendinizin veya yakinlarinizin zorluk cektigi
sesleri daha iyi anlamamizi saglar. Mesela ‘f’ harfini séyleyemeyen birinin v’
harfini séylemekte de zorlandigini gérdiigiintizde bunu yukaridaki tabloya
bakarak aciklamaniz miimkiin. Ya da ‘r’ harfini séyleyemeyenleri diistiniin.
Onlarin da dilinin ucunu kullanmak tizerine calismas: gerekmektedir.

Tek tek biitiin harfler icin ayr sayfalarimiz bulunmaktadir. Belli harfler

hakkinda daha detayl: bilgi almak icin onlara bagvurabilirsiniz.

adanzyekonusmaterapisi.net




